


O  P R O G R A M A

Um programa de formação
avançada para médicos que
buscam dominar os
procedimentos faciais
minimamente invasivos.

O Curso de Cirurgia Facial Minimamente

Invasiva é um programa intensivo desenvolvido

para médicos que desejam incorporar ou

aperfeiçoar técnicas modernas de

rejuvenescimento, definição e harmonização

facial por meio de abordagens de baixa

invasividade.

Diferentemente de um curso focado em uma

única técnica, este programa reúne um

conjunto estratégico de procedimentos que

podem ser utilizados de forma independente

ou combinada, conforme o diagnóstico facial, a

anatomia do paciente e os objetivos clínicos.

Ao longo de 2 dias, os participantes receberão

formação teórica, planejamento anatômico,

demonstração clínica e prática supervisionada,

com uma abordagem voltada a resultados

naturais, seguros e reprodutíveis.
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P R O C E D I M E N T O S  I N C L U Í D O S  N O  P R O G R A M A

Seis técnicas — de forma independente

ou combinada.

01
Endolifting Facial

Técnica minimamente invasiva assistida por laser, voltada à retração tecidual,

estímulo de colágeno, definição facial e melhora do contorno. Inclui princípios

do Endolifting facial, seleção de pacientes, zonas anatômicas de segurança,

vetores de tratamento, pontos de acesso, profundidade de trabalho, interação

laser–tecido e planejamento clínico.

02
Lipoenxertia Facial

Procedimento regenerativo e volumétrico baseado no uso de gordura

autóloga para restaurar volume, melhorar a qualidade da pele e tratar os

sinais do envelhecimento facial. Inclui avaliação facial, seleção da área

doadora, princípios de coleta e processamento da gordura, aplicações de

microfat e nanofat, planos de injeção, compartimentos de gordura facial e

estratégias para alcançar resultados naturais e harmônicos.

03
Lipoaspiração Submentoniana de Alta Definição

Técnica voltada à definição do contorno mandibular, da região

submentoniana e do ângulo cervicofacial. Os participantes aprenderão

critérios de seleção de pacientes, marcação pré-operatória, pontos de

entrada, escolha de cânulas, planos seguros de aspiração, manejo de fibrose,

estratégias de retração cutânea e sua combinação com técnicas de

tensionamento ou rejuvenescimento facial.
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P R O C E D I M E N T O S  I N C L U Í D O S  ·  C O N T I N U A Ç Ã O

04
Lipoaspiração Facial Segmentar

Abordagem seletiva desenvolvida para tratar compartimentos de gordura

facial específicos e melhorar a definição sem comprometer a naturalidade do

resultado. Foca na análise dos compartimentos de gordura facial, indicações

clínicas, desenho segmentar, trajetórias de cânula, prevenção de

irregularidades, controle de assimetrias e planejamento de tratamentos

combinados.

05
Blefaroplastia

Procedimento cirúrgico voltado ao rejuvenescimento da região periocular,

abordando o excesso de pele, as bolsas de gordura e as alterações estruturais

das pálpebras superiores e/ou inferiores. Inclui anatomia periocular,

indicações, seleção de pacientes, planejamento de incisões, manejo das

bolsas de gordura, princípios de ressecção cutânea, prevenção de

complicações e integração em um plano global de rejuvenescimento facial.

06
Microlifting

Técnica de lifting facial minimamente invasiva desenvolvida para melhorar o

suporte, a tensão cutânea e o reposicionamento tecidual por meio de

abordagens limitadas e manobras cirúrgicas precisas. Revisa vetores faciais,

desenho de incisões, manejo de tecidos, conceitos de fixação, distribuição de

tensão, indicações clínicas e combinações com Endolifting, lipoenxertia ou

lipoaspiração facial.
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R E S U L T A D O S  C L Í N I C O S

Resultados naturais, seguros e
reprodutíveis.
Antes e depois de procedimentos faciais minimamente invasivos realizados pelo Dr. Patricio

Barros Costa: melhora do contorno, definição, retração tecidual e qualidade da pele.

Os resultados variam conforme o paciente e a indicação clínica.
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E S T R U T U R A  D O  C U R S O

D I A  1

Fundamentos

Teóricos e

Planejamento
Cirúrgico
Compreensão dos princípios

anatômicos, técnicos e clínicos por trás

de cada procedimento.

— Anatomia facial aplicada

— Zonas de risco e planos de

segurança

— Diagnóstico facial e seleção de

pacientes

— Indicações e contraindicações

— Marcação pré-operatória

— Planejamento cirúrgico

— Instrumental, tecnologia e

materiais

— Protocolos de segurança

— Prevenção e manejo de

complicações

— Estratégias de combinação entre

procedimentos

D I A  2

Prática Clínica e

Aplicação
Supervisionada
Aplicação clínica com ênfase em

precisão anatômica, execução técnica e

tomada de decisão.

— Demonstração clínica ao vivo

— Prática supervisionada

— Marcação facial

— Planejamento de pontos de acesso

— Manejo do instrumental

— Discussão de casos clínicos

— Sequenciamento de tratamentos

combinados

— Protocolos pós-operatórios

— Manejo de complicações
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A  Q U E M  S E  D E S T I N A ?

Este curso é destinado a médicos que atuam em

áreas relacionadas à estética facial, dermatologia,

cirurgia dermatológica, cirurgia plástica facial,

cirurgia plástica, cirurgia maxilofacial, medicina

estética avançada ou outras especialidades afins.

É especialmente desenvolvido para profissionais

que buscam expandir sua prática clínica por

meio de procedimentos faciais minimamente

invasivos com uma abordagem anatômica,

cirúrgica e regenerativa.

O  Q U E  V O C Ê  V A I  A P R E N D E R

Ao final do programa, os participantes terão uma compreensão estruturada de como avaliar,

planejar e executar procedimentos faciais minimamente invasivos dentro de uma estratégia

integral de rejuvenescimento, desenvolvendo critérios para:

01 Avaliar o envelhecimento facial sob uma

perspectiva anatômica e funcional

02 Selecionar corretamente os pacientes

para cada procedimento

03 Planejar tratamentos individuais ou

combinados

04 Identificar zonas de segurança e

estruturas de risco

05 Compreender os planos cirúrgicos

adequados

06 Aplicar técnicas de definição, retração,

volume e rejuvenescimento

07 Prevenir complicações frequentes 08 Integrar tecnologia, cirurgia e medicina

regenerativa em uma abordagem

unificada
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F O R M A T O

D U R A Ç Ã O

2 Dias

F O R M A T O

Online ou

presencial

I D I O M A

Português

D I S P O N I B I L I D A D E

Vagas Limitadas

D E S T I N A D O  A

Médicos

N Í V E L

Avançado

USD 5.000

USD 10.000

C E R T I F I C A Ç Ã O

Os participantes receberão um

certificado de participação

emitido pela Endolifting Academy,

atestando sua presença no

programa intensivo de formação

em cirurgia facial minimamente

invasiva.

W W W . E N D O L I F T I N G A C A D E M Y . C O M C U R S O  D E  C I R U R G I A  F A C I A L  M I N I M A M E N T E  I N V A S I V A 0 8

I N V E S T I M E N T O

ONL INE

PRESENC IAL

Teoria + prática



D I R E Ç Ã O  A C A D Ê M I C A

Dr. Patricio

Barros Costa
Dermatologia · Cirurgia Plástica Facial

Médico especialista em Dermatologia e Cirurgia

Plástica Facial, com formação avançada em

procedimentos minimamente invasivos,

rejuvenescimento facial, tecnologias laser,

lipoenxertia facial e técnicas cirúrgicas de alta

precisão.

Sua abordagem combina anatomia aplicada,

planejamento cirúrgico, tecnologia médica e

resultados naturais, orientando cada

procedimento para uma visão integral do

rejuvenescimento facial contemporâneo.

◆ Especialista — Dermatologia e Cirurgia Plástica

Facial

◆ Formação avançada em laser, medicina

regenerativa e cirurgia facial de alta precisão

A F I L I A Ç Õ E S  E  C E R T I F I C A Ç Õ E S

N O  C E N T R O  C I R Ú R G I C O

Cirurgia de precisão, técnica ao vivo.
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D I A  D A  C E R T I F I C A Ç Ã O

Junte-se a uma comunidade de

médicos certificados.

Formandos do Curso de Cirurgia Facial Minimamente Invasiva, ao concluir o

programa com seu certificado da Endolifting Academy em mãos.
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C O N C E I T O  C E N T R A L  D O  P R O G R A M A

Este curso não ensina procedimentos isolados.
Ensina a construir uma estratégia facial

completa: quando realizar cada técnica, como
combiná-las com segurança e como planejar
tratamentos que melhorem o contorno, o
volume, a tensão, a qualidade da pele e a
harmonia facial.

Um programa intensivo para médicos que buscam elevar sua prática rumo a

uma abordagem mais precisa, moderna e anatomicamente coerente da cirurgia

facial.

R E S E R V E  S U A  V A G A

Vagas limitadas.
Dr. Patricio Barros Costa

D I R E T O R  A C A D Ê M I C O

T E L E F O N E

+56 9 2683 1156

E - M A I L

endoliftingacademy@gmail.com

S I T E

www.endoliftingacademy.com


