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O PROGRAMA

Um programa de formacao
avancada para medicos que

buscam dominar os

procedimentos faciais
minimamente invasivos.

O Curso de Cirurgia Facial Minimamente
Invasiva € um programa intensivo desenvolvido
para médicos que desejam incorporar ou
aperfeicoar técnicas modernas de
rejuvenescimento, definicao e harmonizacao
facial por meio de abordagens de baixa

invasividade.

Diferentemente de um curso focado em uma
Unica técnica, este programa redne um
conjunto estratégico de procedimentos que
podem ser utilizados de forma independente
ou combinada, conforme o diagndstico facial, a

anatomia do paciente e os objetivos clinicos.

Ao longo de 2 dias, os participantes receberao
formacao tedrica, planejamento anatémico,
demonstracao clinica e pratica supervisionada,
com uma abordagem voltada a resultados

naturais, seguros e reprodutiveis.

DIAS - TEORIA + PRATICA

PROCEDIMENTOS
INTEGRADOS
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PROCEDIMENTOS INCLUIDOS NO PROGRAMA

Seis técnicas — de forma independente
ou combinada.

01

02

03

Endolifting Facial

Técnica minimamente invasiva assistida por laser, voltada a retragao tecidual,
estimulo de colageno, definicao facial e melhora do contorno. Inclui principios
do Endolifting facial, selecao de pacientes, zonas anatdmicas de segurancga,
vetores de tratamento, pontos de acesso, profundidade de trabalho, interagao
laser-tecido e planejamento clinico.

Lipoenxertia Facial

Procedimento regenerativo e volumétrico baseado no uso de gordura
autdloga para restaurar volume, melhorar a qualidade da pele e tratar os
sinais do envelhecimento facial. Inclui avaliagao facial, selegao da area
doadora, principios de coleta e processamento da gordura, aplicagcdes de
microfat e nanofat, planos de injecdo, compartimentos de gordura facial e
estratégias para alcancgar resultados naturais e harmonicos.

Lipoaspiragao Submentoniana de Alta Defini¢cao

Técnica voltada a definicao do contorno mandibular, da regidao
submentoniana e do angulo cervicofacial. Os participantes aprenderao
critérios de selecao de pacientes, marcacao pré-operatoria, pontos de
entrada, escolha de canulas, planos seguros de aspiracao, manejo de fibrose,
estratégias de retragcao cutanea e sua combinagao com técnicas de

tensionamento ou rejuvenescimento facial.
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PROCEDIMENTOS INCLUIDOS - CONTINUAGAO

04

05

06

Lipoaspiracao Facial Segmentar

Abordagem seletiva desenvolvida para tratar compartimentos de gordura
facial especificos e melhorar a definicao sem comprometer a naturalidade do
resultado. Foca na analise dos compartimentos de gordura facial, indicacdes
clinicas, desenho segmentar, trajetérias de canula, prevencao de
irregularidades, controle de assimetrias e planejamento de tratamentos

combinados.

Blefaroplastia

Procedimento cirdrgico voltado ao rejuvenescimento da regidao periocular,
abordando o excesso de pele, as bolsas de gordura e as alteragdes estruturais
das palpebras superiores e/ou inferiores. Inclui anatomia periocular,
indicacdes, selecao de pacientes, planejamento de incisdes, manejo das
bolsas de gordura, principios de ressec¢ao cutanea, prevengao de
complicagdes e integragao em um plano global de rejuvenescimento facial.

Microlifting

Técnica de lifting facial minimamente invasiva desenvolvida para melhorar o
suporte, a tensao cutanea e o reposicionamento tecidual por meio de
abordagens limitadas e manobras cirdrgicas precisas. Revisa vetores faciais,
desenho de incisées, manejo de tecidos, conceitos de fixagao, distribui¢cao de
tensdo, indicagdes clinicas e combinacdes com Endolifting, lipoenxertia ou
lipoaspiragao facial.
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RESULTADOS CLIiINICOS

Resultados naturais, seguros e
reprodutiveis.

Antes e depois de procedimentos faciais minimamente invasivos realizados pelo Dr. Patricio

Barros Costa: melhora do contorno, definicao, retracao tecidual e qualidade da pele.

DEPQIS

DEPOIS

Os resultados variam conforme o paciente e a indicagao clinica.
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ESTRUTURA DO CURSO

DIA 1

Fundamentos Pratica Clinica e
Teoricos e Aplicacao
Planejamento Supervisionada
Ci ra rg iCO Aplicacao clinica com énfase em

precisao anatdmica, execugao técnica e

Compreensdo dos principios L
tomada de decisao.

anatébmicos, técnicos e clinicos por tras

de cada procedimento. ~ . .
Demonstragao clinica ao vivo

— Anatomia facial aplicada Pratica supervisionada
— Zonas de risco e planos de Marcacao facial
seguranca

Planejamento de pontos de acesso
— Diagnostico facial e selecdo de

pacientes Manejo do instrumental

; o N = Discussao de casos clinicos
— Indicagdes e contraindicacdes

= z A Sequenciamento de tratamentos
— Marcacao pré-operatéria que
combinados
— Planejamento cirdrgico . L.
Protocolos pds-operatoérios
— Instrumental, tecnologia e

materiais

Manejo de complicacdes

— Protocolos de seguranca

— Prevencao e manejo de
complicacdes

— Estratégias de combinacao entre
procedimentos
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A QUEM SE DESTINA?

Este curso é destinado a médicos que atuam em
areas relacionadas a estética facial, dermatologia,
cirurgia dermatoldgica, cirurgia plastica facial,
cirurgia plastica, cirurgia maxilofacial, medicina

estética avancada ou outras especialidades afins.

E especialmente desenvolvido para profissionais
gue buscam expandir sua pratica clinica por
meio de procedimentos faciais minimamente

invasivos com uma abordagem anatémica,

cirdrgica e regenerativa.

O QUE VOCE VAI APRENDER

Ao final do programa, os participantes terdo uma compreensao estruturada de como avaliar,
planejar e executar procedimentos faciais minimamente invasivos dentro de uma estratégia
integral de rejuvenescimento, desenvolvendo critérios para:

01 Avaliar o envelhecimento facial sob uma 02 Selecionar corretamente os pacientes
perspectiva anatdémica e funcional para cada procedimento

03 Planejar tratamentos individuais ou 04 |dentificar zonas de seguranga e
combinados estruturas de risco

05 Compreender os planos cirdrgicos 06 Aplicar técnicas de definicao, retracao,
adequados volume e rejuvenescimento

07 Prevenir complicacdes frequentes 08 |Integrar tecnologia, cirurgia e medicina

regenerativa em uma abordagem
unificada
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PABIELS Online ou Portugués
presencial

Vagas Limitadas Medicos A\Vz=1gler=Tele

CERTIFICAGCAO
INVESTIMENTO

U S D SO OO Os participantes receberdo um

ONLINE certificado de participagao
emitido pela Endolifting Academy,

atestando sua presenca Nno

U S D —| OOOO programa intensivo de formacao

PRESENCIAL em cirurgia facial minimamente
Teoria + pra’tica |nvaS|Va




DIREGAO ACADEMICA
‘]
ENDOT T
ACADEMY

Dr. Patricio
Barros Costa

Dermatologia - Cirurgia Plastica Facial

Médico especialista em Dermatologia e Cirurgia
Plastica Facial, com formacao avancada em
procedimentos minimamente invasivos,
rejuvenescimento facial, tecnologias laser,
lipoenxertia facial e técnicas cirdrgicas de alta

precisao.

Sua abordagem combina anatomia aplicada,
planejamento cirdrgico, tecnologia médica e
resultados naturais, orientando cada
procedimento para uma visao integral do
rejuvenescimento facial contemporaneo.

& Especialista— Dermatologia e Cirurgia Plastica
Facial

& Formacao avancada em laser, medicina
regenerativa e cirurgia facial de alta precisao

AFILIACOES E CERTIFICAGCOES

~
Yo
&
EAFPS|EE £
European Academy of Sociedad Espafola de
y - > Facial Plastic Surgery — Cirugia Plastica Facial —
of RO g o FURS L Membro 2026 Certificado

Cirurgia de precisao, técnica ao vivo.
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DIA DA CERTIFICAGAO

Junte-se a uma comunidade de
meédicos certificados.

Formandos do Curso de Cirurgia Facial Minimamente Invasiva, ao concluir o

programa com seu certificado da Endolifting Academy em maos.
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Este curso ndo ensina procedimentos isolados.
Ensina a construir uma

. quando realizar cada técnica, como
combina-las com seguranca e como planejar
tratamentos que melhorem o contorno, o
volume, a tensao, a qualidade da pele e a
harmonia facial.

Um programa intensivo para medicos que buscam elevar sua pratica rumo a
uma abordagem mais precisa, moderna e anatomicamente coerente da cirurgia
facial.

RESERVE SUA VAGA

.. Dr. Patricio Barros Costa
\/agas ||m|tadas. DIRETOR ACADEMICO

TELEFONE E-MAIL SITE

+56 9 2683 1156 endoliftingacademy@gmail.com www.endoliftingacademy.com



