


E L  P R O G R A M A

Un programa de formación
avanzada para médicos que
buscan dominar los
procedimientos faciales
mínimamente invasivos.

El Curso de Cirugía Facial Mínimamente

Invasiva es un programa intensivo diseñado

para médicos que desean incorporar o

perfeccionar técnicas modernas de

rejuvenecimiento, definición y armonización

facial mediante abordajes de baja invasividad.

A diferencia de un curso centrado en una sola

técnica, este programa reúne un conjunto

estratégico de procedimientos que pueden

emplearse de forma independiente o

combinada, según el diagnóstico facial, la

anatomía del paciente y los objetivos clínicos.

Durante 2 días, los participantes recibirán

formación teórica, planificación anatómica,

demostración clínica y práctica supervisada,

con un enfoque orientado a resultados

naturales, seguros y reproducibles.
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P R O C E D I M I E N T O S  I N C L U I D O S  E N  E L  P R O G R A M A

Seis técnicas — de forma independiente o

combinada.

01
Endolifting Facial

Técnica mínimamente invasiva asistida por láser, orientada a la retracción

tisular, estimulación de colágeno, definición facial y mejora del contorno.

Incluye principios del Endolifting facial, selección de pacientes, zonas

anatómicas de seguridad, vectores de tratamiento, puntos de acceso,

profundidad de trabajo, interacción láser–tejido y planificación clínica.

02
Lipotransferencia Facial

Procedimiento regenerativo y volumétrico basado en el uso de grasa

autóloga para restaurar volumen, mejorar la calidad de la piel y tratar los

signos del envejecimiento facial. Incluye evaluación facial, selección del área

donante, principios de obtención y procesamiento de la grasa, aplicaciones

de microfat y nanofat, planos de inyección, compartimentos grasos faciales y

estrategias para lograr resultados naturales y armónicos.

03
Lipoaspiración Submentoniana de Alta Definición

Técnica orientada a definir el contorno mandibular, la región submentoniana

y el ángulo cervicofacial. Los participantes aprenderán criterios de selección

de pacientes, marcaje preoperatorio, puntos de entrada, elección de cánulas,

planos seguros de aspiración, manejo de fibrosis, estrategias de retracción

cutánea y su combinación con técnicas de tensado o rejuvenecimiento facial.
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P R O C E D I M I E N T O S  I N C L U I D O S  ·  C O N T I N U A C I Ó N

04
Lipoaspiración Facial Segmentaria

Abordaje selectivo diseñado para tratar compartimentos grasos faciales

específicos y mejorar la definición sin comprometer la naturalidad del

resultado. Se centra en el análisis de los compartimentos grasos faciales,

indicaciones clínicas, diseño segmentario, trayectorias de cánula, prevención

de irregularidades, control de asimetrías y planificación de tratamientos

combinados.

05
Blefaroplastia

Procedimiento quirúrgico dirigido a rejuvenecer la región periocular

abordando el exceso de piel, las bolsas grasas y los cambios estructurales de

los párpados superiores y/o inferiores. Incluye anatomía periocular,

indicaciones, selección de pacientes, planificación de incisiones, manejo de

bolsas grasas, principios de resección cutánea, prevención de complicaciones

e integración en un plan global de rejuvenecimiento facial.

06
Microlifting

Técnica de lifting facial mínimamente invasiva diseñada para mejorar el

soporte, la tensión cutánea y el reposicionamiento tisular mediante abordajes

limitados y maniobras quirúrgicas precisas. Revisa vectores faciales, diseño de

incisiones, manejo de tejidos, conceptos de fijación, distribución de tensión,

indicaciones clínicas y combinaciones con Endolifting, lipotransferencia o

lipoaspiración facial.
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R E S U L T A D O S  C L Í N I C O S

Resultados naturales, seguros y
reproducibles.
Antes y después de procedimientos faciales mínimamente invasivos realizados por el Dr.

Patricio Barros Costa: mejora del contorno, definición, retracción tisular y calidad de la piel.

Los resultados varían según el paciente y la indicación clínica.
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E S T R U C T U R A  D E L  C U R S O

D Í A  1

Fundamentos
Teóricos y
Planificación
Quirúrgica
Comprensión de los principios

anatómicos, técnicos y clínicos detrás de

cada procedimiento.

— Anatomía facial aplicada

— Zonas de riesgo y planos de

seguridad

— Diagnóstico facial y selección de

pacientes

— Indicaciones y contraindicaciones

— Marcaje preoperatorio

— Planificación quirúrgica

— Instrumental, tecnología y

materiales

— Protocolos de seguridad

— Prevención y manejo de

complicaciones

— Estrategias de combinación entre

procedimientos

D Í A  2

Práctica Clínica y
Aplicación
Supervisada
Aplicación clínica con énfasis en

precisión anatómica, ejecución técnica y

toma de decisiones.

— Demostración clínica en vivo

— Práctica supervisada

— Marcaje facial

— Planificación de puntos de acceso

— Manejo del instrumental

— Discusión de casos clínicos

— Secuenciación de tratamientos

combinados

— Protocolos postoperatorios

— Manejo de complicaciones
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¿ A  Q U I É N  E S T Á  D I R I G I D O ?

Este curso está dirigido a médicos que trabajan

en áreas relacionadas con la estética facial,

dermatología, cirugía dermatológica, cirugía

plástica facial, cirugía plástica, cirugía

maxilofacial, medicina estética avanzada u otras

especialidades afines.

Está especialmente diseñado para profesionales

que buscan expandir su práctica clínica

mediante procedimientos faciales mínimamente

invasivos con un enfoque anatómico, quirúrgico y

regenerativo.

Q U É  A P R E N D E R Á S

Al finalizar el programa, los participantes contarán con una comprensión estructurada de

cómo evaluar, planificar y ejecutar procedimientos faciales mínimamente invasivos dentro de

una estrategia integral de rejuvenecimiento, desarrollando criterios para:

01 Evaluar el envejecimiento facial desde una

perspectiva anatómica y funcional

02 Seleccionar correctamente los pacientes

para cada procedimiento

03 Planificar tratamientos individuales o

combinados

04 Identificar zonas de seguridad y

estructuras de riesgo

05 Comprender los planos quirúrgicos

adecuados

06 Aplicar técnicas de definición, retracción,

volumen y rejuvenecimiento

07 Prevenir complicaciones frecuentes 08 Integrar tecnología, cirugía y medicina

regenerativa en un enfoque unificado
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F O R M A T O

D U R A C I Ó N

2 Días

F O R M A T O

Online o

presencial

I D I O M A

Español

D I S P O N I B I L I D A D

Cupos Limitados

D I R I G I D O  A

Médicos

N I V E L

Avanzado

USD 5.000

USD 10.000

C E R T I F I C A C I Ó N

Los participantes recibirán un

certificado de participación

emitido por Endolifting Academy,

que acredita su asistencia al

programa intensivo de formación

en cirugía facial mínimamente

invasiva.

W W W . E N D O L I F T I N G A C A D E M Y . C O M C U R S O  D E  C I R U G Í A  F A C I A L  M Í N I M A M E N T E  I N V A S I V A 0 8

I N V E R S I Ó N

ONL INE

PRESENC IAL

Teoría + práctica



D I R E C C I Ó N  A C A D É M I C A

Dr. Patricio

Barros Costa
Dermatología · Cirugía Plástica Facial

Médico especialista en Dermatología y Cirugía

Plástica Facial, con formación avanzada en

procedimientos mínimamente invasivos,

rejuvenecimiento facial, tecnologías láser,

lipotransferencia facial y técnicas quirúrgicas de

alta precisión.

Su enfoque combina anatomía aplicada,

planificación quirúrgica, tecnología médica y

resultados naturales, orientando cada

procedimiento hacia una visión integral del

rejuvenecimiento facial contemporáneo.

◆ Especialista — Dermatología y Cirugía Plástica

Facial

◆ Formación avanzada en láser, medicina

regenerativa y cirugía facial de alta precisión

A F I L I A C I O N E S  Y  C E R T I F I C A C I O N E S

E N  Q U I R Ó F A N O

Cirugía de precisión, técnica en vivo.
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D Í A  D E  C E R T I F I C A C I Ó N

Únete a una comunidad de médicos

certificados.

Egresados del Curso de Cirugía Facial Mínimamente Invasiva, al completar el

programa con su certificado de Endolifting Academy en mano.
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C O N C E P T O  C E N T R A L  D E L  P R O G R A M A

Este curso no enseña procedimientos aislados.
Enseña a construir una estrategia facial

completa: cuándo realizar cada técnica, cómo
combinarlas de forma segura y cómo diseñar
tratamientos que mejoren el contorno, el
volumen, la tensión, la calidad de la piel y la
armonía facial.

Un programa intensivo para médicos que buscan elevar su práctica hacia un

enfoque más preciso, moderno y anatómicamente coherente de la cirugía facial.

R E S E R V A  T U  C U P O

Cupos limitados.
Dr. Patricio Barros Costa

D I R E C T O R  A C A D É M I C O

T E L É F O N O

+56 9 2683 1156

C O R R E O

endoliftingacademy@gmail.com

S I T I O  W E B

www.endoliftingacademy.com


